
“อยาใชการบริจาคโลหิต
เปนการตรวจเลือดในกรณีไมมั่นใจ”
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ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย
ถ.อังรีดูนังต ปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330

โทร. 0 2256 4300, 0 2263 9600-99 ตอ 1101
www.redcross.or.th, www.blooddonation.com
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ทานสามารถบริจาคโลหิตไดที่

หรือบริจาคโลหิตไดที่
สาขาบริการโลหิต และโรงพยาบาลประจำจังหวัดทั ่วประเทศ

ภาคบริการโลหิตแหงชาติ
ภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ 2 จ.ลพบุรี   โทร. 0 3642 2184
ภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ 3 จ.ชลบุรี   โทร. 0 3827 8905
ภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ 4 จ.ราชบุรี   โทร. 0 3232 7476
ภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ 5 จ.นครราชสีมา  โทร. 0 4493 8938
           ต อ 1303
ภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ 6 จ.ขอนแกน  โทร. 0 4342 4630-1
ภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ 7 จ.อุบลราชธานี  โทร. 0 4524 4628
ภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ 8 จ.นครสวรรค  โทร. 0 5637 1447
ภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ 9 จ.พิษณุโลก  โทร. 0 5521 1353
ภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ 10 จ.เชียงใหม  โทร. 0 5341 8389
ภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ 11 จ.นครศรีธรรมราช  โทร. 0 7530 2172
ภาคบริการโลหิตแหงชาติที่ 12 จ.สงขลา  โทร.  0 7424 0220-1
ภาคบริการโลหิตแหงชาติ จ.ภูเก็ต   โทร. 0 7625 1178
งานบริการโลหิต สถานีกาชาดหัวหินเฉลิมพระเกียรติ จ.ประจวบคีรีขันธ
     โทร. 0 3251 2370

การบริจาคโลหิต เปนเรื่องจําเปน
เพราะโลหิตเปนหนึ่งในปจจัย 4 
เปนยาที่ดี สําหรับรักษาผูปวย

nbctrc @GiveBloodThai @nbctrc GivebloodNationalbloodcentrethai
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ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย
เปดทำการ
วันจันทร - ศุกร (ไมหยุดพักกลางวัน)   เวลา 07.30-19.30 น.
วันเสาร - อาทิตย และวันหยุดนักขัตฤกษ  เวลา 08.30-15.30 น.

ศูนยรับบริจาคโลหิตและพลาสมา สถานีกาชาดที่ 11 วิเศษนิยม บางแค
เปดทำการ
วันจันทร - ศุกร (ไมหยุดพักกลางวัน)   เวลา 08.30-19.30 น.
วันเสาร - อาทิตย และวันหยุดนักขัตฤกษ  เวลา 08.30-15.30 น.



โลหิตที่ไดรับบริจาค
นําไปทําอะไรบาง

     ปจจุบันเปนที่ยอมรับโดยท่ัวไปวา การใชโลหิตท่ีแยกสวน
(Blood Components) เปนการรกัษาทีด่ทีีส่ดุ โลหติที่ไดรบับริจาค 
1 ยนูติ (1 ถงุ) สามารถนาํไปปนแยกสวนประกอบตางๆ ซึง่สามารถ
ใชไดตรงตามอาการของผูปวยไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการที่
บริจาคโลหิต 1 ครั้ง สามารถชวยเหลือผูปวยไดมากกวา 1 คน 
     ศูนยบริการโลหิตแหงชาติ สภากาชาดไทย สามารถจัดเตรียม
โลหิตและสวนประกอบโลหิตที่มีคุณภาพสูงอยางเพียงพอกับผูปวย
สวนประกอบโลหิตและผลิตภัณฑ ไดแก

การใชสวนประกอบโลหิตและผลิตภัณฑ (Blood Components 
and Blood Products)
1. โลหติรวม (Whole Blood) ใชกบัผูปวยทีเ่กดิภาวะเสยีเลอืด เชน
   อุปทวเหตุ และเสียเลือดเฉียบพลันปริมาณมาก เลือดออกใน
   กระเพาะอาหาร และลําไส การผาตัดหัวใจ เปนตน
2. โลหิตรวมชนิดเม็ดเลือดขาวนอยมาก (Leukodepleted Whole 
   Blood:LDWB) ลดปฏิกิริยาจากการใหเลอืดท่ีเกดิจากเม็ดเลอืดขาว
   ไดขอบงชี้ในการใชกับผูปวย เชนเดียวกับการใชโลหิตรวม 

10. ไครโอปรซิีพเิตท (Cryoprecipitate) เตรยีมจากพลาสมาสดแชแข็ง
    ประกอบดวยแฟคเตอร VIII รกัษาโรคฮีโมฟเลยี เอและแฟคเตอร I
    รักษาโรคขาดไฟบริโนเจน
11. พลาสมาธรรมดา พลาสมาที่เหลือจากการแยกไครโอปรีซิพิเตท
    (Cryo-Removed Plasma : CRP) ใชในผูปวยเลือดออก
    เนื่องจากโรคตับแข็งและฮีโมฟเลีย บี
12. ไครโอปรีซพิเิตทชนิดแหงท่ีผานความรอน (Heat Treated Freeze
     Dried Cryoprecipitate : HTFDC) นําไครโอปรีซิพิเตทมาลง
     ขวดทําใหแหง นําไปฆาเชื้อไวรัสดวยความรอน ใชสําหรับผูปวย
     โรคฮีโมฟเลีย เอ และผูปวยที่ขาดไฟบริโนเจน
13. 20% Human Albumin Solution ใชรักษาผูปวยในกรณีถูก
     ไฟไหมนํ้ารอนลวก โรคตับ เปนตน
14. เซรุมตานโรคพษิสนัุขบา (Human Rabies Immunoglobulin :
     HRIG) แยกสวนประกอบของพลาสมาของผูทีเ่ขาโครงการบรจิาค
     พลาสมา เพื่อจัดทําเซรุม ใชสําหรับรักษาโรคพิษสุนัขบา
15. เซรุมตานโรคไวรสัตบัอักเสบ บ ี(Hepatitis B Immunoglobulin
     : HBIG) ใชสําหรับรักษาโรคไวรัสตับอักเสบ บี

** โลหติรวม และโลหติรวมชนิดเมด็เลอืดขาวนอยมาก จะผลติ
    เฉพาะกรณพีเิศษเทานัน้
 3. เมด็เลอืดแดงเขมขน (Packed Red Cells : PRC) เตรยีมจาก
    การป นแยกจากโลหิตรวม แยกเอาพลาสมาออกใหเหลือแต
    เมด็เลอืดแดง ใชสาํหรบัการรักษาภาวะเสยีเลอืด อาท ิการเปลีย่น
    ถายโลหิตและใชในการผาตดั ผูปวยโรคหัวใจ ผูปวยโรคโลหติจาง
    ทีม่ภีาวะซีดมาก เปนตน
 4. เม็ดเลือดแดงเขมขนชนดิเม็ดเลอืดขาวนอยมาก (Leukodepleted
    Packed Red Cells : LDPRC) ลดปฏิกิริยาจากการใหเลือดที่
    เกิดจากเม็ดเลือดขาวได ในกรณีเดียวกับเม็ดเลือดแดงเขมขน
 5. เมด็เลอืดแดงเขมขนชนดิเมด็เลอืดขาวนอย (Leukocyte-Poor
    Packed Red Cells : LPRC) เตรียมโดยใช เครื่องบีบแยก
    อัตโนมัติ แยกเม็ดเลือดขาวออก ใชในกรณีตองการลดปฏิกิริยา
    จากการใหเลือดที่เกิดจากเม็ดเลือดขาว และผูปวยที่ตองรับ
    เลือดบอยๆ
 6. เกล็ดเลือดเขมขน (Platelet Concentrates : PC) ไดจาก
    การปนแยกจากโลหติรวม ใชในการรกัษาผูปวยทีภ่าวะเกลด็เลอืดต่ํา
    เชน โรคไขเลอืดออก เกลด็เลอืดตํา่จากภมูตินเอง เกลด็เลอืดต่ํา
    จากการติดเชื้อในบางกรณี เปนตน
 7. เกล็ดเลือดเขมขนชนิดเม็ดเลือดขาวนอย (Leukocyte - Poor 
    Platelet  Concentrates : LPPC) ใชในกรณตีองการลดปฏิกริยิา
    จากการใหเลอืดทีเ่กดิจากเมด็เลอืดขาว ขอบงชี้ในการใชรักษาผูปวย
    เชนเดยีวกบัเกลด็เลอืดเขมขน
 8. พลาสมาสดแชแข็ง (Fresh Frozen Plasma : FFP) ใชใน
    การรักษาผูปวยที่มีปญหาการแข็งตัวของเลือด ผูปวยโรค TTP 
    การแกไขผูปวยที่มีปญหาการแข็งตัวของเลือดจากยาตานการ
    แขง็ตวัของเลอืดและผูปวยโรคตบัทีม่ปีญหาการแขง็ตวัของเลอืด 
    (ในบางกรณ)ี 
 9. พลาสมาสดแชแข็งชนิดเมด็เลือดขาวนอยมาก (Leukodepleted
    Fresh Frozen Plasma : LDFFP) การนําพลาสมาสดที่มี
    เม็ดเลือดขาวตํ่าเก็บไวในลักษณะแชแข็งทันที ชวยลดปฏิกิริยา
    จากการใหเลอืดทีเ่กดิจากเมด็เลอืดขาวได ใชรักษาโรคกรณเีดยีวกบั
    พลาสมาสดแชแช็ง (Fresh Frozen Plasma : FFP)

สวนประกอบโลหิต (Blood Components) มีสวนประกอบ ดังนี้
1. พลาสมา (Plasma) ประกอบดวย
      1.1 โปรตีน (Protein) สวนของโปรตีนประกอบดวย
          อมิมโูนโกลบลูนิ (Immunoglobulins), แอลบมูนิ (Albumin)
      1.2 ปจจยัการแขง็ตัวของเลอืด (Clotting Factors)
          มีสวนประกอบ ดังนี้
               - ไฟบริโนเจน (Fibrinogen)
               - แฟคเตอร V,VIII โปรทรอมบินคอมเพล็กซ
        แฟคเตอร II ,VII, IX, X
2. บัฟฟโคท (Buffy coat) มีสวนประกอบ ดังนี้
      2.1 เกล็ดเลือด (Platelets)
      2.2 เม็ดเลือดขาว (White Blood Cells)
3. เม็ดเลือดแดง (Red Blood Cells)

สวนประกอบโลหิตพิเศษ เพื่อการรักษาทางการแพทย
1. เม็ดเลือดขาวจากผู บริจาคโลหิตรายเดียว (Single Donor
   Granulocytes : SDG) ใชกบัคนไขภาวะติดเชือ้อยางรนุแรง หรอื
   ที่ใหยาปฏิชีวนะแลวไมไดผล
2. เกล็ดเลือดจากผูบริจาครายเดียว (Single Donor Platelets : 
   SDP) ใชกับคนไขที่มีปญหาเกล็ดเลือดต่ําจากสาเหตุตางๆ อาทิ 
   โรคไขกระดกูฝอ, มะเรง็เมด็เลอืดขาว, ภาวะตดิเชือ้รุนแรง, เกลด็เลอืด
   ทําหนาที่ผิดปกติ และผูปวยปลูกถายไขกระดูก
3. พลาสมาสดแชแข็งจากผูบริจาครายเดียว (Single Donor Fresh
   Frozen Plasma หรือ Donor Retest - Plasma : DR-FFP) 
   ใชในกรณีผูปวยถูกไฟไหม, นํ้ารอนลวก, โรคตับ เปนตน
4. เมด็เลอืดแดงเขมขน จากผูบรจิาครายเดยีว (Single Donor Red 
   Cells : SDR) ใชกับคนไขที่มีภาวะโลหิตจาง จากสาเหตุตางๆ
   ผูปวยโรคธาลัสซีเมยี หรือ ผูปวยทีมี่แอนตบิอดีตอตานเมด็เลอืดแดง
   หรือใชในผูปวยปลูกถายอวัยวะ


